@ Minifotbal

Minifotbal, Casto oznacovany jako maly fotbal, je varianta tradi¢niho fotbalu, kterd se
hraje na mensim hristi s mensim poctem hracl. Tento sport je popularni jak na
amatérské, tak na profesionalni drovni, zejména v nékterych evropskych zemich.

Zakladni pravidla:

1. Hristé

e Rozmeéry: Hristé pro minifotbal je mensi nez standardni fotbalové hristé. Obvykle ma

rozméry od 25 do 40 metrd na délku a 15 az 20 metr{ na Sirku.

e Branky: Branky jsou mensi nez v tradi¢nim fotbale, obvykle o rozmérech 3 az 5 metrd
na Sirku a 2 metry na vysku.

e Hranicni ¢ary: Minifotbal se hraje na vymezeném prostoru, kde jsou jasné vymezené
autové Cary, stredova c¢ara a brankové oblasti.

2. Tymy

* Poéet hracu: Hraje se obvykle na 5 hrd¢d na kazdé strané, v¢etné brankare. Tym
mUze byt doplnén o ndhradniky, kteri se mohou stridat béhem hry.

e Brankar: Kazdy tym ma brankare, ktery je jediny hrac, ktery mlze pouzivat ruce, ale
pouze v ramci své brankové oblasti.

3. Zadatek a prubéh hry

e Zacatek zapasu: Hra zacinad vykopem ze stredu hristé, obvykle po rozehrani na
zadkladé losu.

e Rozhodci: Zapas ridi rozhodci, ktery dohlizi na dodrzovéani pravidel, udéluje fauly a
rozhoduje o spornych situacich.

4. Délka zapasu

e Doba trvani: Zapas se obvykle hraje na 2 polocasy o délce 15-25 minut kazdy, v
zavislosti na konkrétnim formatu nebo soutézi. Po prestavce mezi polocasy nasleduje
vymena stran.

e Prestavka: Kratka prestavka mezi polocasy (obvykle 5-10 minut).

e Prodlouzeni a penalty: Pokud je zapas vyrovnany (napf. v turnajich), mdze
nasledovat prodlouzeni nebo série pokutovych kopd.

5. Bodovani

e Cil hry: Cilem je dat vice géld neZ souper do konce zdpasu. G4l je dosazen, kdyz mic
uplné prekroci brankovou ¢aru mezi brankovymi tyCemi a pod brfevnem.

e Poéet bodi: Pocet gold se s¢itd béhem celého zdpasu.

6. Hracska pravidla

e Ofsajd: V minifotbale neni pravidlo ofsajdu, coz zjednodusSuje hru a umoznuje rychlejsi
prechod do utoku.

e Fauly: Hrali nesmi faulovat soupere (napriklad faulovani, drzeni, kopani do protivnika
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nebo necisté hry). Za fauly se udéluji pfimé nebo neprimé volné kopy.

* Volné kopy:

o PFimy volny kop: Pokud hrac spaché faul, mUze souper kopat primy volny kop, z
néhoz lze rovnou stfilet na branku.

o Neprimy volny kop: Tento kop mUze byt zahrdn pouze po prihravce, a to bez
moznosti okamzitého strelby na branku.

7. Auty a rohy

e Aut: Pokud mic opusti hristé po strané, provadi se autové vhazovani. Hra¢ musi hodit
mic¢ obéma rukama nad hlavou.

e Rohovy kop: Pokud mic opusti hristé pres brankovou ¢aru a posledni ho hral hrac
obrance, provadi se rohovy kop. Roh se zahrava z rohového rohu.

8. Brankarska pravidla

e Pouziti rukou: Brankdar smi pouzit ruce pouze ve své brankové oblasti. Pokud opusti
svou brankovou oblast a dotkne se mice rukama, je to povazovano za faul.

e Brankarsky vykop: Po obdrzeni gélu ma brankar moznost rozehrat mi¢ vykopem,
ktery nesmi presahnout polovinu hristé, pokud neni mi¢ chycen jinym hracem.

9. StFidani hraéu

e Pocet stridani: PocCet stridani zavisi na pravidlech soutéze nebo turnaje, obvykle je
ale povoleno nékolik stfidani za zapas.

e Stridani béhem zapasu: Stridani je mozné provadét béhem preruseni hry nebo
béhem vymeény stran.

10. Ruzné varianty a pravidla

e Ruzné formaty: V zavislosti na mistnich pravidlech nebo soutézich mohou existovat
rlizné varianty, napriklad s mensim poc¢tem hracl, upravenymi pravidly pro stridani nebo
pro délku zapasu.
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